
門徒培育在家庭系列
（一）

父慈子效
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麥克尼爾島監獄的犯人

0

擁有愛他們的父親



不同家庭成員眼中的父親角色研究結果

2015 → 2023：
父親參與全面下降

母親評價下降幅度 >> 父親自評

母親期望 >>>評價

子女評價 > 期望

2023年香港樹仁大學聯合八個基督教社會服務機構共同發表

孩子的要求：多一點時間，多一點陪伴



父親 | 未來父親 | 屬靈父親 | 母親/妻子 | 受傷的兒女

你無法給出你未曾領受的



我寫這些話，不是要使你們羞愧，而是要警戒你們，好
像我所愛的兒女一樣。雖然你們在基督裏有無數的導師
，卻沒有許多父親，因我是在基督耶穌裏用福音生了你
們。所以，我求你們要效法我。

～哥林多前書 4：14–16



導師 VS 父親

規則 生命
距離 陪伴
可替代 獨特
「你應該」 「效法我」



於是耶穌回答，對他們說：「我實實在在地告訴你們，子憑
著自己不能做甚麼，惟有看見父所做的，他才做；父所做的
事，子也照樣做。父愛子，將自己所做的一切事指示給他看
，還要將比這更大的事給他看，使你們驚訝。……

我憑著自己不能做甚麼。我怎麼聽見就怎麼審判；而我的審
判是公平的，因為我不尋求自己的意願，只尋求差我來那位
的旨意。」

～約翰福音 5：19–20, 30



耶穌的三個重點

①子不能靠自己
→ 關係性的依賴

②父愛子，並指給子看
→ 顯明、示範

③子尋求父的旨意
→ 樂意順服



所領受的是兒子名份的靈，
因此我們呼叫：阿爸，父！

羅馬書 8：15





所有父親的典範

從來沒有人見過神，只有在父懷裡的獨生子把祂顯明出來。

～約翰福音 1：18

耶穌說：「人看見了我，就是看見了父。」

～約翰福音 14：9



男孩規範 耶穌的榜樣

不能軟弱，不能憂傷 為朋友哭，表達需要

用力量、冒險解決問題 情緒勇氣，甘心順服

追求地位、權力、成就 為人洗腳，僕人領袖

不能表現女性化的特質 活出整全的人性特質



一個父親如何教養兒子，深受他自己父親的影響

他無法給出他未曾領受的



「你不一定滿分，

我一定愛你。」

2023年內地電影《學爸》



「我的神，我的神，
你為甚麼離棄我？」

耶穌承受終極的「父親缺席」

為了你我永遠不被天父遺棄



安息 Sabbath

一個孩子真正能成熟，在於與父
母的關係中找到「安息」，一個
不需要防衛、不需要表現、可以
單單「存在」的地方。

～Gordon Neufeld



若我們能真正安息在天父的愛中...



我是天父所愛的兒子。

祂已經在耶穌裡，稱我為祂的孩子。

我今天的價值不取決於我做了甚麼，

而是取決於祂已經為我成就了甚麼，

預備了什麼。



不只在思想和心志上，

也要在情感和言行的表達上作大人；

不只追求自己作門徒，

也要積極實踐助人成門徒的使命。



他必使父親的心轉向兒女，兒女的心轉向父親。
瑪拉基書4：6

Otto、Vega 和三個孩子的線上門訓



沒有父親，可能是現代人、
文明人的苦惱。

~ 蔡元雲



門徒培育中必要的為父心腸：

聆聽、看見下一代的需要，

敢於以身作則，活出值得效法的榜樣，

持續同行，一起成長。



四種行動回應

•慕道友→ 禱告：天父，請向我顯明

•受傷兒女
→ 寫信：感謝、饒恕、交托—釋放

•生理父親→ 全心全意的陪伴與欣賞

•屬靈父親→ 尋找提摩太，邀請—效法



不作門徒的代價，
是失去持久的平安、
失去被愛穿透的生命、
失去在凡事上看見上帝掌權的信心、
失去在最艱難中仍站穩的盼望、
失去行義和抵擋惡的力量—

簡而言之，失去的正是耶穌所要帶來的
「豐盛生命」

～魏樂德



我們無法給出

我們未曾領受的，

因此我們必須先作

天父的兒子，

再成為地上、神國的父親。
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